Orienteering a scuola
Estratto dal progetto Orienteering-Sopravvivenza attuato in rete da:

Istituto Tecnico per il Turismo di Faicchio BN e

Istituto Comprensivo di Faicchio BN – Anno scolastico 2007/2008
   OBIETTIVI GENERALI
· Far acquisire conoscenze sui vari aspetti naturalistici e sullo sport orienteering, a partire dal territorio in cui si vive per comprendere quale è il posto ed il ruolo dell’uomo nella natura, attraverso la conoscenza dei meccanismi vitali

· Determinare il rapporto tra la salvaguardia degli equilibri naturali e la qualità della vita

· Attivare, potenziare capacità occasionali di dialogo tra le componenti m/f all’interno di un ambiente naturale (centro storico – territorio rurale – foresta)

· Verificare la qualità delle relazioni nel rapporto tra ragazzi e ragazze, tra insegnanti e alunne/alunni di realtà socio/culturali diverse

· Fare acquisire agli studenti consapevolezza crescente e sensibilità maggiore nei confronti della maturazione della propria personalità

OBIETTIVI AMBIENTALI 

· Suscitare nei giovani il senso di appartenenza alla natura nel suo insieme, iniziando da un particolare il territorio rurale adiacente all’Istituto Comprensivo di Faicchio

· Stimolare negli studenti il raggiungimento di una consapevolezza  riguardo la necessità di assumere atteggiamenti razionali e lungimiranti per interventi di previsione, prevenzione e difesa dai rischi causati da una gestione irresponsabile delle risorse naturali

· Aiutare i giovani a porsi in un atteggiamento di riflessione critica sull’attendibilità delle informazione diffuse dai mezzi di comunicazione riguardo i problemi ambientali, elaborandole personalmente.

· Favorire la riduzione del materiale di consumo e dell’ammontare dei rifiuti attraverso la scelta ed il riciclaggio dei rifiuti

· Sensibilizzare la minimizzazione del consumo energetico e delle emissioni nocive per gli esseri viventi.

OBIETTIVI SPECIFICI

1) Migliorare le capacità di resistenza nella corsa

2) Saper confrontare la mappa con il territorio reale

3) Saper utilizzare le linee di conduzione per orientarsi

4) Saper valutare e calcolare le distanze 

5) Sapersi orientare utilizzando piccoli riferimenti

6) Conoscere la simbologia e la descrizione punti in mappa

7) Comprendere le forme del terreno con le curve di livello

8) Capire le coordinate geografiche e il GPS

INTERDISCIPLINARIETA’ programmata con altre materie (sc. sec. di primo grado)
Ottobre - INFORMATICA 

Alfabetizzazione informatica per preparare l’ambiente di lavoro con archivi e cartelle personali per gli alunni. Redazione programma gara d’Istituto di Orienteering
Novembre - GEOGRAFIA

Coordinate geografiche, bussola, meridiani e paralleli, modalità per l’individuazione di un punto sul globo terrestre, GPS, tipi di mappe e simbologia delle mappe

Dicembre - EDUCAZIONE TECNICA

Disegno tecnico partendo dalla mappa dell’ufficio tecnico comunale; simbologia delle mappe di orienteering.

Gennaio - EDUCAZIONE ARTISTICA

Completamento della mappa di orienteering del proprio comune; colorazione delle zone del territorio; stampa di mappe necessarie per la gara d’Istituto. Produzione di lanterne.

Febbraio - MATEMATICA

Analisi del cronometraggio di una gara di orienteering; creazione di tabelle con formule pronte per calcolare i tempi di gara; formazione del gruppo di alunni con compiti di giuria.

Marzo - SCIENZE ED EDUCAZIONE AMBIENTALE

Sviluppo del senso di appartenenza alla natura; flora e fauna del territorio; cenni di prevenzione e difesa dai rischi causati da una gestione irresponsabile delle risorse naturali. Utilità della raccolta differenziata dei rifiuti

Aprile - LETTERE

Produzione di un giornalino con: reportage della gara di provinciale aprile, testimonianze dei partecipanti, siano essi concorrenti o giudici con risalto alle emozioni vissute. 

Maggio - STORIA

Seconda ed ultima puntata del giornalino con approfondimento della storia dei monumenti e chiese che insistono all’interno della mappa creata a gennaio. Ricerche sul territorio per ricavare testimonianze di usi e costumi del passato.
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