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Prepararsi ad un seminario di Costellazioni 
 

Seminario 
 

C O S T E L L A Z I O N I   F A M I L I A R I 
Movimenti dell’anima e dello spirito 

Metodo Hellinger                                                                                                                                                        
 

 
     Cercare notizie sulla genealogia, partendo dalla famiglia dei nostri   
    genitori, e, indietro, su tre quattro  generazioni ( almeno fino ai bisnonni). 
 

   Promemoria: 

• Morte prematura dei genitori o dei nonni ( materni e/o paterni) 

• Eventi particolari dell’infanzia dei genitori 

• Morti accidentali, omicidi, suicidi, vittime di guerra, espropriazioni 

• Aborti spontanei, aborti volontari, bambini nati morti, morti improvvise di 
neonati, bambini dati via temporaneamente o definitivamente 

• Adozioni 

• Condizioni particolari alla nascita ( cordone, interruzione doglie..) e 
isolamento dai genitori nei primi anni ( nascita fratellini, malattie dei 
genitori, ospedalizzazione..) 

• Divorzi, specie se conflittuali; matrimoni successivi e relazioni coi 
fratellastri 

• Separazione forzata di una coppia per motivi razziali, religiosi, culturali, 
per emigrazione, per la guerra. 

• Persone che hanno fatto da “pecora nera “ della famiglia, o scacciate e 
misconosciute 

• Genitori di due nazionalità 

• Fallimenti/arricchimenti inspiegabili o poco chiari 

• Dispute sull’eredità attuali o nel passato 

• Gravi malattie  come  cancro, sclerosi multipla, anoressia, AIDS, o 
schemi psico-patologici ricorrenti nella famiglia (psicosi, autismo, 
schizofrenia, depressione…, ricoveri per motivi psichiatrici) 
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Modulo d’iscrizione 
                                                                                              da consegnare compilato 
  

Seminario 
 

C o s t e l l a z i o n i  f a m i l i a ri 
Movimenti dell’anima e dello spirito 

Metodo Hellinger                                                                                                   

•  da inviare via e-mail a  info@antoniettadangiccopsiche.com 

• o da consegnare a mano ai collaboratori dell’organizzazione   
          scrivere in stampatello 
 

Cognome e Nome……………………………………………………………………………….… 
 

Via……………………………. .Città………………………….CAP……………..Prov………… 
 

Tel…………………………….Cell………………………..e-mail……………………………….. 
 

Lavoro/Professione……………………………………………………………………. 
 

Io sottoscritto/a …………………………………………………………………………………………. 
dichiaro con la mia firma 

1. di prendere parte volontariamente all’attività e di essere in buona salute fisica e mentale. 
2. di non essere al momento sotto l’effetto di psicofarmaci, droghe di tipo narcotico e 

farmaci che alterano la condotta in modo aggressivo o pericoloso per me o gli altri. 
3. di sapere che il seminario ha carattere formativo, obbedisce al modello di 

rappresentazione elaborato da B.Hellinger, non sostituisce alcun tipo di trattamento 
psicoterapeutico o medico; pertanto sollevo fin da ora il conduttore da qualsiasi 
responsabilità  riguardo a ciò. 

4. di accettare che il conduttore ha la facoltà di allontanarmi dal luogo delle attività nel 
caso che la mia condotta fosse imprevedibilmente pericolosa, senza poter pretendere la 
restituzione della quota di acconto o di partecipazione 

5. di autorizzare il conduttore ad inserire i miei dati nei suoi archivi per l’invio di materiale 
informativo o promozionale (art.13 L n. 675/96 e D. lgs. n. 196/2003  ). 

6. di acconsentire a una possibile ripresa delle rappresentazioni (foto e video) e alla loro 
pubblicazione da parte della conduttrice, anche per le parti che in cui svolgo un ruolo. 

7. di aver versato la somma di € ________ come acconto e di dover versare  €________ a 
saldo prima dell’inizio del seminario 

 
                         DATA_________________FIRMA_--------_________________________________ 
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